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"..... Como hijos de Dios, hemos sido creados 
a su semejanza y nos encarnamos con el 

único objetivo de ser felices, nosotros somos 
artífices de nuestras enfermedades pero 

también podemos sanarnos, nuestra tarea al 
organizar este evento es elevar la vibración 
de la tierra y cada uno de nosotros como 

terapeutas, deseamos que ustedes 
encuentren su ser interior o ser de ƭǳȊά

Pamela Ruiz, 
Presidente Organización Expo Holística



Organizan:



Expo Congreso Holístico Perú 2012

El Expo Congreso Holístico es un evento 
especializado en temas Esotéricos y Místicos, donde 
el público puede encontrar en un solo espacio todo 
lo relacionado al mundo holístico: Conferencias, 

Salón de Terapias, Showroomy Cafetería. 

Contando como conferencistas a reconocidas 
personalidades del Círculo Holístico nacional e 

internacional: Talleres Vivenciales, Conferencias, 
Exhibiciones y Mesas Redondas, así como con 100 

stands de expositores  que  ofrecerán una gran 
variedad de productos y opciones holísticas.



Objetivos del Expoholístico

El objetivo del evento es  buscar la  integración del 
ser humano a nivel físico, mental, emocional, 
energético y espiritual para encontrar nuestro 

propio equilibrio y armonía.

La Holística se entiende como el tratamiento de un 
tema que implica todos sus componentes, con sus 
relaciones invisibles por los cinco sentidos, pero 

evidentes igualmente. Se usa como una tercera vía o 
un nuevo enfoque a un problema. El holismo

enfatiza la importancia del todo, que es más grande 
que la suma de las partes y da importancia a la 

interdependencia de éstas.



Objetivos del Expoholístico

Procurar tener una mente, cuerpo y 

espíritu en perfecta armonía permitirá 

tener como resultado una vida plena y 

feliz.

El manejo del estrés, en estos tiempos nos 

ahorrará problemas de salud y actitud 

en la vida. 



Sanación

Aromaterapia

Metafísica

Cuarzos

Medicina Alternativa 

Medicina Natural 

Despertar de la Conciencia



Mensaje

Acompáñanos en este 5to Expo Congreso 

Holístico Perú 2012 de conocimiento y re-

aprende sin contratiempos, ni Dogmas, de 

una manera sencilla para ver la realidad, 

manifestada y controlada por nuestra 

conciencia holística positiva.



Antecedentes

El 1er Expo Congreso Holístico se realizó el 14 de Febrero de 2009 en 
el Salón Casino del Hotel María Angola donde nos reunimos 20 
terapeutas holísticos, entre conferencistas y expositores. En esa 

primera fecha contamos con 200 asistentes y apostamos por 
realizarlo cada 6 meses.

A la Fecha hemos organizado 4 Expos, habiendo contado en el último 
evento (4to. Expo Congreso Holístico) que se realizo el 26 de 

Noviembre del 2010 con 30 conferencistas y 60 expositores,  y una 
asistencia de más de 700 personas. En este evento confirmamos el 
posicionamiento del evento y un nicho interesado en conocer más 

de los temas holísticos.



Fotos de anteriores eventos

Taller Vivencial para aliviar el Estrés por
Jorge Atarama (El arte de vivir) Taller Vivencial para aprender a abrazarnos

Por Toribio Flores (Allin Apu)


